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Nasjonal dugnad mot fattigdom og utenforskap blant barn og unge



Mal for praten

Hva er ALLEMED og hvordan kan jeg bruke det?

Hvordan rekruttere de som ikke deltar?




Hva kan du gjore
for a fa alle med?
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ALLEMED



http://www.youtube.com/watch?v=HgjAMI9Q9Xk

Hva er
og hvordan kan jeg
bruke det?
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Dialog- og ’
handlingsverktoy '

Brukes til a skape
bevissthet, diskusjon
og finne gode
lesninger..

for a inkludere alle
barn og unge |
fritidsaktiviteter



Hvorfor M

D?

Over 115.000 barn vokser opp | familier
med vedvarende lavinntekt

11,7 % av alle barn under 18 ar

Eller 2-3 1 hver skoleklasse




vem av er dette?

De av 0ss som vokser opp i ..

..husholdninger med innvandrerbakgrunn
..husholdninger med enslige forsgrgere

..husholdninger med svak tilknytning til arbeidslivet eller hvor
hovedinntektstaker har lav utdanning

®L9

..barnerike husholdninger
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Filmer
Powerpoint

Sjekkliste

Velleder

MED-verktoy

Kigreplan

Dialogkort

Handbok
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Oscar

8 ar M

Familien til Oscar mottar sosialstotte,
og saksbehandler har ordnet med
stotte til a dekke en fritidsaktivitet for
Oscar.

De voksne er enig om at Oscar skal ga
pa orientering. fordi det er billig. Oscar
selv hater all lopingen og dremmer
om a spille gitar. Han vet at foreldrene
har lite penger. og er redd for a si at
han ikke trives
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ALLEMED.no



MED Sjekkliste

Hva finnes av samarbeid og
strukturer for a inkludere barn
Oog unge i fritidsaktivitet?

O O O O O O O

Forankring

Kunnskap

Barn og unges medvirkning
Samhandling

Direkte tiltak for inkludering
Tiltak for a senke kostnader

Synliggjering




ALLEMED—dugnad
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Veileder for p\a




MED Handbok

Mange kommuner stiller samme
sporsmal rundt inkludering av flere
barn og unge i fritidsaktiviteter

Belyser gode l@sninger og konkrete
eksempler som ser ut a fungere

Inspirere andre kommuner med a
komme | gang!

Politisk forankring av
Fritidserklseringen

Samarbeid

Kartlegging: Hvilke barn faller
utenfor i min kommune?

Barn og unges medvirkning

Gjore fritidstilbudet kjent

Malrettede tiltak mot barn og
familier pa vei inn i fritidsaktivitet

Sok om midler
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=D Dialogkort

| Iskusjon og
e bevissthet, dIS. |
Egiﬁrete Ideer som bidrar til at barn

og unge far mulighet til a delta |
fritidsaktivitet

Hvem er Vi til for?

Hvordan kan Vi bidra til at barn £3
Mmulighet til 5 delta selvvalgte
fritldsakﬂviteter, Uavhengig ay
familiens okonomi?

Pa de oransje kortene som foelger
finner dere fem beskrivelser avbarn j
ulike situasjoner Som kan ha nytte ay
en form for oppfo(gmg

Dersom ikke du Synes at noen av
personkarak:eristikkene treffer, eller
dere onsker 3 ta utgangspunkt i en
Person i lokal.m:ljoet dere ensker
hielpe, kan dere ‘konstruere® deres
€gen person Bruk i sa fall det Siste
kortet som er tomt




MED-Dugnad %

« Politisk og administrativ
forankring

« Bred og mangfoldig
rekruttering pa tvers til
dugnaden

 Forstaelse for etterarbeid
og fordeling av ansvar




Hvordan rekruttere de av oss
som VI vet ikke deltar?
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http://www.youtube.com/watch?v=7dQcq-Z1ZVw

Arsaker til manglende deltakelse i
fritidsaktivitet?

Hvordan rekruttere de av oss vi vet ikke
deltar?



Arsaker til manglende deltakelse i fritidsaktivitet?

Dkonomi
Kultur
Informasjon
Tilrettelegging
Utstyr
Transport
Tilbud

Frafall



Arsaker til manglende deltakelse i fritidsaktivitet?

@konomi
| okal Kultur
Kartlegging | 4 Informasjon
kKommune Tilrettelegging
Utstyr
Transport
Tilbud
Frafall




Hvordan rekruttere barn og unge vi vet ikke deltar?
Erfaringer fra ALLEMED-dugnader i kommuner

1. Forankring av arbeid med barn og unge

2. Samarbeid, kunnskapsdeling og informasjonsflyt
o mellom kommune og frivillighet

o Innad i kommunen

Kartlegging

Medvirkning - lytte til barn og unges stemmer

Informasjon - gjere fritidstilbudet kjent

S

Malrettede tiltak for barn og familier - pa vei inn i
fritidsaktivitet
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http://www.youtube.com/watch?v=-IqH0a39MSk

LYKKE TIL!

DEL HISTORIER
SKAP ENDRING

\AVAVA MED.NO



